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| A Dle Schmerztheraple nach Llebscher und Bracht
Welche Schmelzen kon- ' ;i.'-‘gehen davon‘aus, dass’ dle . was viel Spannung aufden - Ursachen da |st der Patlent
nen mit der Schmerzthe- o meisten: Schmerzzustand 3 Bewegungsapparat ausubt - gefordert. Mit spe2|ellen Fas- -
raple nach Llebscher und im Bewegungsappara chts Diese Spannung wird per- .. . Zienrolimassagen und Ubun-
Bracht behandelt werden" it strukturellen Schadi- w000 manent gemessen lstsiezu: gen, die der Patient dann :
Nahezu jeder Schmerz.- " gungen; ‘wie Arthrosen oder  hoch schlagt unser Kémper regelmaiislg 2u: Hause fortfuh-
des Bewegungsapparats o Bandschelbenvorfallen Zu spezielidas Gehim Alamm- - ren muss, werden die. Eng- .
ob. Arthrose oder’ Bandschei-- " -tun haben, sondem von: fasé " dasistder ‘Schmerz den wnr - passe besel’ugt, die Span— S
_ - penvorfall oder einfach nur , Zialen und muskularen Span- spuren. nung sinkt und. der Schmerz ..
Ruckenschmerzen ‘haben . nungszustanden kommen. - -4 MUss nicht mehr odernur,
|hre Ursache oftim Bereich .. :,?.Fasaen ‘passen sich unse-‘ Wie funktlomert dle Lleb- - noch selten ausgelost wer-
v der: Faszen ‘urid:‘Muskeln ST rem Bewegungsmuster an, scher & Bracht-Methode"' , den Wer sich auf diese The- :
“und Kkshnen 'somit mit dieser dass ist erstmal genial einge- Wir : setzten genaudort an;- : raple einlasstund Geduld
Behandlungsmethode gut .. richtet von unserem Korper. . @n den Faszenspannungen, 'und DlSlelln mltbnngt kann :
: behandelt werden : + Wenn wir aber nun viel in den Engpassen, wiewirsie - seine Schmerzen bald und: :
’ emsemgen Bewegungenvver- nennen: Zunéchst wirdmit =~ .von Dauer Ioswerden oder
Wodurch unterscheldet .~ ‘harren, wie zum Bsp. beim . . einer speziellen! Behand- ) _drastlsch vemngem !
sich diese Theraple von _ Sitzenund jeder ahnlichen - ung, der Osteopressur die - T :
anderen Methoden? : Haltung wie der. Garten- und . 'Spannung inden Faszien L .,Petra Fletze-Jank ist zertlﬁ-
‘Wir, das sind tiber 3000 REE Hausarbelt aber auchdem gesenkt, da wir hieran den o Zierte: Schmerztherapeutm
Schmerztherapeuten in - selﬂlchen Schiafen mit ange-' Schmerzrezeptoren arbel- " nach ‘Lisbscher und Bracht .
©.ganz Deutschiand, diegeit . zogenenk Beinen,: entwnckelt - ten, istdas leider nicht ganz " n Coh‘bus und hat diese Me-
Jahren schon erfolgrelch mlt . ‘sich diese Faszie zu einem schmerzfrei, aber ertraglich. - thode von, ‘Roland Ltebscher—
dleser Methode arberten .jfesten »verﬁlztem« Netz Danach arbelten W|I' anden” Bracht erfemt ' '
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